Diaconie

Saviése

Numéros utiles

Nous mettons a votre disposition une liste d’associations régionales utiles:

Détresse — Suicide
e Main Tendue : service d'écoute - 143 — www.valais.143.ch
e Parpas - 027 321 21 21 — www.parpas.ch

Violence

e LAVI : aide aux victimes d'infractions - 027 323 15 14 — www.lavi.ch

¢ Dis No : prévention de la maltraitance et des abus sexuels envers les enfants -
0840 222 999 - www.disno.ch

Dépendances
¢ Ligue Valaisanne contres les Toxicomanies - 027 329 89 00 - www.lvt.ch

Désendettement
e Caritas - 027 323 35 02 - www.caritasvalaiswallis.ch

Famille

e SOS futures méres : accompagnement, aide matérielle et financiére (matériel
de puériculture, habits pour enfants) - 027 322 12 02 (24h/24h) —
www.internet-valais.ch/sosfuturesmeres

Intégration — Langues
¢ Association Suisse-Immigrés - 027 323 12 16 — www.ccsi.ch

Sexualité
e Centre SIPE: planning familial, consultation en matiére de grossesse,
consultation conjugale, éducation sexuelle - 027 323 46 48 — www.sipe-vs.ch

Adolescence
e www.ciao.ch: site d’info (drogue, formation, argent, etc.) — www.ciao.ch

Maladies
¢ Association Enfance et Maladies Orphelines - 024 473 20 10 - www.aemo.ch
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---> Adressez-vous a nous pour des compléments d'information, d'autres
numéros d'aide, de dialogue.
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